1. DATOS DE LA ASIGNATURA:

Nombre de la asignatura: Gestion de la construccién
sustentable

Carrera: Arquitectura
Clave de la asignatura: GEC-1601

(Créditos) SATCA : 2-2-4

2. PRESENTACION:

Caracterizacion de la asignatura:
Esta asignatura permite al alumno(a) adquirir los siguientes conocimientos.

Formar profesionales capaces de gestionar las nuevas tecnologias de construccién
sustentable y participar en los procesos de gestion de la calidad en la edificacion; realizar
andlisis, evaluaciones y certificaciones de eficiencia energética asi como conocer los
estudios de sostenibilidad en los edificios.

Formar profesionales capaces de elaborar estudios del ciclo de vida util de los materiales,
sistemas constructivos y edificios.

Formar profesionales capaces de gestionar el tratamiento de los residuos de demolicion y
de la construccion.

Formar profesionales capaces de ostentar la representacion técnica de las empresas
constructoras en las obras de edificacion.

Formar profesionales capaces de asesorar técnicamente en los procesos de fabricacion
de materiales y elementos utilizados en la construccién de edificios.

Formar profesionales capaces de gestionar el proceso inmobiliario en su conjunto.

Para ello se establecen objetivos especificos que, complementados con los de otras
asignaturas, permitan alcanzar las competencias de la asignatura.

Evaluar cualitativamente la colaboracion de la edificacion en el desarrollo sostenible.

e Gestionar y evaluar cualitativamente los factores de impacto ambiental de una
edificacion.

e Mediante estrategias innovadoras desarrollar criterios para aprender y manejar indices
de colaboracion de la construccion en un desarrollo sostenible.

e Generar y aplicar software para la simulaciéon del comportamiento de la edificacion en
el desarrollo sostenible.

e |dentificar en edificaciones construidas los ambitos de actuaciébn para mejorar su




colaboracion con un desarrollo mas acorde hacia la sustentabilidad.

e |dentificar las cualidades que habrd de tener un proyecto para un desarrollo

sostenible.

e Elaborar proyectos innovadores, para implementar tecnologias en edificaciones que

colaboren a un desarrollo mas sostenible.

3. COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Competencias especificas:

Manejar y aplicar la evaluacion del impacto
medioambiental en los procesos de
edificacion y demolicién de la
sostenibilidad/sustentabilidad, en el proceso
constructivo de la edificacién y las técnicas
para evaluar la eficiencia energética de los
edificios.

Competencias genéricas:
COMPETENCIAS INSTRUMENTALES:

e Capacidad de analisis y sintesis.

e Sistematizacion de gestion de la
informacion.

e Resolucion de problemas.

e Capacidad de organizacion y
planificacion.

e Comunicacion oral y escrita.

e Conocimiento de informatica.

e Capacidad de organizacion y
planificacion.

e Toma de decisiones.

COMPETENCIAS INTERPERSONALES:

Capacidad de trabajo en equipo.
Razonamiento critico.

Habilidad de asociacion.

Destrezas de integracion.
Compromiso ético.

Auto motivacion.

Empatia o inteligencia interpersonal.

COMPETENCIAS SISTEMICAS:

Aprendizaje autonomo.
Aprendizaje basado en problemas.
Habilidad de investigacion.
Adaptacion a nuevas situaciones.
Creatividad.

Iniciativa y espiritu emprendedor.
Capacidad de aplicacion del
conocimiento.

e Disefo y gestion de proyectos.




4. HISTORIA DEL PROGRAMA:

Lugar y fecha de
elaboraciédn o revisién

Participantes

Observaciones
(cambios y justificacion)

Reunién de Institutos
Tecnologicos Superiores
12 y 13 Enero 2012
Direccion General de
Institutos Tecnoldgicos
Descentralizados, México
D.F.

Reunion de Academia de
Arquitectura de ITESHU
el 16 de agosto de 2014.

Reunién de Academia de
Arquitectura de ITESHU
el 28 de agosto de 2015.

Representantes de la
carrera de Arquitectura
de los Institutos
Tecnologicos Superiores
de Jocaotitlan, El Grullo,
Nochistlan, Villa
Guerrero, Cajeme y
Huichapan.

12 docentes de la
Academia de
Arquitectura del Instituto
Tecnolbégico Superior de
Huichapan.

13 docentes de la
Academia de
Arquitectura del Instituto
Tecnoldgico Superior de
Huichapan.

Se revisé la especialidad
vigente y como resultado
se decidio dar continuidad
a la misma bajo ajustes en
temas y actividades de
ensefianza aprendizaje de
acuerdo con experiencias
practicas y resultados de
impacto de las
asignaturas.

En diciembre de 2015
vence la vigencia del
mddulo de la especialidad

de “Arquitectura Eco
sustentable” y como
resultado se decidio

trabajar sobre un nuevo
moédulo de especialidad
con un enfoque de
actualidad en modelos

constructivos de  eco
edificacion.

5. COMPETENCIAS DEL CURSO:

e Habilidades tebricas y técnicas para identificar, clasificar y seleccionar

procedimientos constructivos adecuados para ejecutar proyectos arquitectonicos,
enfocados al logro de la sustentabilidad asi como herramientas para evaluar la

sustentabilidad de la edificacion.

e Habilidades de disefio arquitectonico enfocado a proyectos ecosustentables con uso de
energias alternativas, con materiales de reciclaje vernaculos y con tecnologia de punta.
¢ Habilidades para desarrollo de sistemas de tratamiento natural de aguas residuales y

de lluvia para el aprovechamiento.




6. COMPETENCIAS PREVIAS:

e Habilidad para la investigacion documental y de campo.

e Habilidad para observar y analizar el comportamiento de los materiales en relacién con

el medio ambiente.
e Dominio de conocimientos sobre edificacion y procesos constructivos.

e Conocimiento basico de la ecologia y la sustentabilidad.
e Conocimiento general de la Historia de la Arquitectura.
e Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis.

e Capacidad de comunicacion oral, grafica y escrita.

e Habilidades en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

7. TEMARIO:

Unidad

Temas

Subtemas

1

Contexto normativo de la
construccion sustentable/
sostenible.

1.1 Normativa relacionada con la
sostenibilidad en la construccion.

La gestion de residuos.

2.1 Los residuos de construccion y
demolicion.

2.2. La presupuestacion de residuos.

2.3. Estudio y plan de gestion de
residuos.

La sustentabilidad/sostenibilidad
de los recursos materiales y el
agua en la edificacion.

3.1 Consideraciones previas.

3.2 La sustentabilidad de los
materiales en edificacion.

3.3 Sistemas de recuperacion y
reciclaje de aguas residuales y
de lluvia.

Procesos y soluciones
constructivas sostenibles en la
edificacion.

4.1 Consideraciones previas.

4.2 Estudio comparativo de procesos
y soluciones constructivas
tradicionales e innovadoras en la
edificacion. Evaluacion de su
nivel de ecoeficiencia.

4.3 Propuestas de mejora
(realizacion de prototipos a
escala natural de elementos y
componentes arquitectonicos).

Eficiencia energética en
edificios.

5.1 Consideraciones de Disefio de
edificios sustentables.

5.2 Instalaciones
sustentabilidad/sostenibilidad.

5.3 Eficiencia y certificacion
energética.

5.4 Ejemplos de buenas practicas.

5.5 Proyectos




sustentables/sostenibles.
5.6 Materiales y soluciones
sustentables/sostenibles.

8. SUGERENCIAS DIDACTICAS:

El docente debe: Ser conocedor de la disciplina que esta bajo su responsabilidad, conocer
su origen y su evolucion para considerar este conocimiento al abordar los temas.
Desarrollar la capacidad para coordinar y trabajar en equipo, orientar el trabajo del
estudiante y potenciar en él la investigacion, la autonomia, el trabajo en equipo y la toma
de decisiones. Mostrar flexibilidad en el seguimiento del proceso formativo y establecer
mecanismos para la interaccion entre los alumnos(as). Tomar en cuenta el conocimiento
de los estudiantes como punto de partida y como obstaculo para la construccion de
nuevos conocimientos por lo que debera:

Realizar prototipos de construcciones con enfoque ecosustentable (sustentable,
sostenible).

Aplicar los aprendizajes obtenidos en las materias de Propiedades y comportamiento
de los materiales y Sistemas y procedimientos de construccion.

Realizar documentaciones didacticas y practicas de campo de temas prefijados.
Vincular los temas tedricos con las actividades practicas y de disefio arquitecténico.
Propiciar presentaciones y exposiciones para ampliar el vocabulario arquitectonico ante
sus compafieros y publico en general.

Propiciar la observacién del entorno natural y construido para relacionar los contenidos
tedricos de la asignatura con la realidad.

Fomentar la investigacion bibliografica y en Internet.

Realizar practicas de laboratorio que muestren el comportamiento de los materiales.
Organizar visitas a obras en las que se utilicen materiales naturales.

Estimular la entrega del trabajo final, cumpliendo la representacion convencional y
profesional.

Propiciar actividades de meta cognicién. Ante la ejecucion de una actividad, sefialar o
identificar el tipo de proceso intelectual que se realizé: una identificacion de patrones,
un analisis, una sintesis, la creacion de un procedimiento heuristico.

Fomentar actividades grupales que propicien la comunicacién, el intercambio
argumentado de ideas, la reflexion, la integracion y la colaboracion de y entre los
estudiantes.

Organizar la exposicion de temas en equipo que ilustren los procedimientos.
Desarrollar actividades de aprendizaje que propicien la aplicacién de los conceptos,
modelos y metodologias que se van aprendiendo en el desarrollo de la asignatura.

9. SUGERENCIAS DE EVALUACION:

Trabajos de investigacion.



¢ Reporte de visita.

e Conclusiones de participacion en eventos.

e Desarrollo de proyectos arquitectonicos constructivos a escala natural (prototipo).

e Exposicion y discusion sobre temas en clase.

e Participacion y aportacién del alumno dentro y fuera del aula.
e Exposicion de resultados de investigaciones asignadas.
e Se propiciara la coevaluacién y auto evaluacion que el alumno y la alumna hagan de su

trabajo.

10. UNIDADES DE APRENDIZAJE:

Unidad 1: Contexto normativo de la construccién sustentable/ sostenible.

Competencias especificas a desarrollar

Actividades de aprendizaje

Sintetizar mediante tablas genéricas los
puntos relevantes de las normas vy
especificaciones nacionales e
internacionales que regulan el disefio de
espacios arquitectébnicos con acceso a
personas con capacidades diferentes.

Dominar el proceso de investigacion de las
normas de proteccion al medio ambiente, el
uso y la conservacion de la energia
renovable y no renovable para las obras
arquitectonicas desde el punto de vista
sustentable.

Analizar las diferentes normatividades
gue rigen internacionalmente en el
control ambiental.

Conocer el funcionamiento de los
organismos nhacionales que emiten las
regulaciones, contenido y significado de
las normas para el uso y proteccion del
medio ambiente.

Conocer las especificaciones que rigen
el manejo de la energia renovable y no
renovable.

Unidad 2: La gestion de residuos.

Competencias especificas a desarrollar

Actividades de aprendizaje

Manejar de forma préctica el requisitado de
formatos normativos para evaluacion del
impacto medioambiental de los procesos de
edificacion y demolicién para el manejo del
proceso metodolégico de la gestion de
residuos.

Elaborar presentaciones con el tema de
clasificacion, tipos, composicion vy
propiedades de los residuos y dara
ejemplos de ellos.

Investigar  bibliogréficamente 'y por
Internet, la importancia y el impacto de
cada uno de los residuos generados en
la construccion.

Realizar préacticas para cuantificar los
residuos, conocer su composicion, su

6




peso volumétrico y la generacion per
capita y total.

e Efectuar ejemplos practicos en clase que
le permita determinar la generacion de
los residuos.

e Elaborar ejercicios de sistemas de
almacenamiento, barrido y recoleccion y
transporte de residuos.

e Analizar el diagnostico basico de los
residuos a nivel nacional.

e Evaluar el impacto de los sistemas de
manejo de los residuos solidos urbanos
de la ciudad y compararlos con otras
ciudades del pais y de otros paises
desarrollados.

Unidad 3: La sustentabilidad/sostenibilidad de los recursos materiales y el

agua en la edificacion.

Competencias especificas a desarrollar

Actividades de aprendizaje

Desarrollar la integracién de cuadros de
clasificacion de los materiales naturales,
industrializados y de reciclaje que han sido
y son utilizados desde el punto de vista
sustentable en la arquitectura vernacula y/o
contemporanea.

Analizar el esquema de uso del elemento
agua como detonante dentro del concepto
de sustentabilidad en la edificacion
sustentable.

Disefiar sistemas alternativos para el
proceso de recuperacion y reciclado de
aguas de lluvia y residuales que permitan
abatir la demanda y el desperdicio de agua
en los espacios habitables.

e Andlisis de la importancia de utilizar
este tipo de materiales en la concepcion
de la obra arquitectonica.

e Descripcibn de algunos materiales
sustentables que pueden ser utilizados
en las diferentes partes de la obra
arquitectonica y observacion de sus
caracteristicas tales como:

Color y textura, resistencia a los agentes
nocivos, vida util, disponibilidad en el
mercado, precio. etc.
e Presentacion sintetizada del método
constructivo.

e Andlisis general de los beneficios al
medio ambiente que representa utilizar
materiales reciclados y sustentables en
vez de los materiales convencionales.




e Andlisis de la relacion costo-beneficio.

e Andlisis del impacto del concepto de
agua en la edificacién sustentable.

Unidad 4: Procesos y soluciones constructivas sostenibles en la edificacion

Competencias especificas a desarrollar

Actividades de aprendizaje

Aplicar conocimientos practicos de los
procesos constructivos sustentables y su
impacto en la arquitectura.

Integrar matrices comparativas de los
sistemas de construccion tradicionales,
sustentables e innovadores en arquitectura,
empleando técnicas de habitabilidad,
innovacion y eficiencia, con base en
criterios y normas de disefio establecidos.

e Busca informacién en Internet y revisa
revistas y bibliografia sobre materiales,
procesos constructivos y soluciones
arquitectonicas sustentables.

e Interviene en un debate sobre
materiales procesos constructivos vy
soluciones arquitectonicas
sustentables.

e Elabora en grupo un proyecto- prototipo
arquitecténico (elementos  y/o
componentes arquitectonicos) con
sistema constructivo tradicional.

e Elige materiales y esboza croquis del
proyecto con el cual elaborardn en
escala natural el prototipo desarrollado
(optativo maqueta).

e Entrega los siguientes elementos:
Disefio de proyecto-prototipo con
sistema constructivo tradicional.

Eleccién de materiales adecuados.
Detalles constructivos.

Prototipo del proyecto (elementos y/o
componentes arquitectdnicos) a escala
natural y/o maqueta.

Unidad 5: Eficiencia energética en edificios

Competencias especificas a desarrollar

Actividades de aprendizaje

Aplicar la metodologia tecnolégica para

e Conocer los mecanismos de

8




evaluar la eficiencia energética de
edificios.

los

certificacion, pardmetros e indicadores
de sustentabilidad que son los requisitos
gque deben completarse para la
certificacion nacional o internacional
ambiental que son necesarios para el
disefio, andlisis y ejecucion de proyectos
arquitectonicos sustentables

11. FUENTES DE INFORMACION:

oOuhsLNE

Aguilar, B. (2008). Construir con adobe. México D. F.: Trillas.

Bailey, H., Hancock, D. W. (2008). Curso basico de construccion. México D. F.: Limusa.
Bardov, P. (1989). Arquitectura de adobe (12 edicion). Madrid: Gustavo Gili.

Cofan, G. Manual de construccion de estructuras ligeras de Madera. Espafia: Comaco.
Gauzin, D. (2002). Arquitectura ecoldgica. Espafa: Gustavo Gili.

Hernandez, P. (2008). Un Vitruvio ecoldgico. (Principios y practica del proyecto

arquitectonico sostenible). México D.F.: Gustavo Gili.
7. Hugues, T., Steiger, L. & Weber, J. (2007). Construccién con madera. México D.F.:

Gustavo Gili.

8. lzard, J. L. (1989). Arquitectura bioclimatica. (12 edicion). Madrid. Gustavo Gili.

9. Lacomba, R. (1991). Manual de arquitectura solar. México D.F.: Trillas.

10.Lengen, J. (2002). Manual del Arquitecto Descalzo. México D.F.: Pax.

11.Lesur, L. (2007). Manual de albafileria y auto construccion. México D.F.: Trillas.
12.L6pez, F. J. Arquitectura vernacula en México. México D.F.: Trillas.

13.Mancini, P. (2003). Manual de reconstruccion y acabados de albafiileria. México D.F.:

Trillas.

14.Parker, H. & Ambrose J. Ingenieria Simplificada para Arquitectos y Constructores.

México D.F.: Limusa.

15.Pérez, V. (2000). Materiales y procedimientos de construccién. México D.F.: Trillas.

16. Stulz, R. & Mukerji, K. Materiales de construccion apropiados [Catalogos de soluciones
potenciales revisado, edicibn ampliada]: Skat it gate.

17.Vélez, R. (2009). La ecologia en el disefio arquitectonico. México D. F.: Trillas.

18.Yafez, E. (2008). Arquitectura. Teoria, disefio y contexto. México D. F.: Limusa.

19. Yoshikawa, I. (2007). Building bamboo fences. Japon: Graphic-sha Publishing Co.

12.- PRACTICAS PROPUESTAS.

e Realizar disefios arquitectonicos bajo clasificacion de aspectos bioclimaticos, aplicando
investigacion bibliografica y virtual de materiales.

e Realizar investigacion de proyectos basicos ecosustentables de para integrar el
conocimiento en cada etapa del proceso con respecto a las sugerencias didacticas.

e Obtener via Internet, estudio de mercado y catadlogo de precios para materiales

sustentables.

e Realizar visitas de campo a obras constructivas en proceso y generar reporte.
e Visitas a exposiciones, congresos y mesas redondas donde se presenten materiales y

sistemas constructivos.




