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Area: Desarrollo Académico

Servidor publico o funcionario publico: Psic. Alejandra Virgilio Avila.

Fecha de entrega del informe: 22 de febrero de 2019.

Lugar y fecha de la Comisién: Unidad Académica Tecozautla. 21 de febrero de 2019.

Asunto de la comision: impartir Taller “Manejo de las emociones y Asertividad” a padres de familia.

Actividades realizadas:

¢  Los padres y madres de familia, identificaron las diferentes emociones gque se experimentan en
diferentes situaciones de la vida, conocieron que es Inteligencia emocional y mencionaron en que
parte de su vida la han llevado a cabo mediante comunicacién asertiva y como generan mayor
vinculo hacia con su familia e hijos.

Resultados obtenidos:

0 Participacion por parte de madres y padres de familia de manera activa, interés referente a los
servicios de atencién psicoldgica, generacién de preguntas referente al tema (interés) y al finalizar
de manera particular padres interesados para que sus hijos reciban el apoyo de orientacion
psicoldgica.

Contribuciones a la Institucién y Conclusiones:

¢ Importante trabajo que debe llevarse de manera recurrente hacia padres y madres de familia para
poder reforzar las redes de apoyo con los estudiantes, ya que suelen ser vulnerables en este
proceso de crecimiento y/o suelen ensimismarse en sus problemas generando asi consecuencias
que impacten en su diario vivir.

En su caso si se debera incluir una leyenda explicando lo que corresponda que crea
conveniente anexar o aportar mas informacién que sea necesario.

» SEGUIMIENTO: Reforzar las actividades con madres, padres y alumnos para que no se maneje de manera
aislada la informacién y con ello podamos identificar y generar una participacién activa de manera reciproca.




